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Nur 3,4 Prozent wählen nachhaltigen Ökostromtarif – trotz hoher Ersparnis 
• Mehr als ein Viertel der Verbraucher*innen setzt auf konventionellen Strom 
• Nachhaltiger Ökostromtarif statt Grundversorgung spart bis zu 45,4 Prozent der Kosten 
• CHECK24-Energieexpert*innen beraten bei allen Fragen rund um den Stromtarif 

München, 9. Februar 2024 

Die Ökostrompreise für Neukund*innen sind drastisch 
gesunken. Im vergangenen Jahr entschieden sich 
jedoch nur 3,4 Prozent der CHECK24-Kund*innen für 
einen nachhaltigen Ökostromtarif – trotz hoher 
Ersparnis durch den Wechsel.1  

Im Gegensatz dazu sind die Basis-Ökostromtarife 
besonders beliebt. 69,2 Prozent der Kund*innen 
wählten 2023 einen Ökobasistarif.  

Mehr als ein Viertel der Verbraucher*innen setzt auf 
konventionellen Strom 

Etwas mehr als ein Viertel der Verbraucher*innen setzt 
auf konventionellen Strom, der beispielsweise durch 
Kohle- oder Atomkraftwerke erzeugt wird, obwohl dieser 
aktuell im Schnitt teurer ist als Ökostrom.  

Ökostrom bezeichnet Strom, der aus nachhaltigen und umweltfreundlichen Energiequellen gewonnen 
wird. Hierbei unterscheidet man zwischen nachhaltigen und Basis-Tarifen. 

Nachhaltige Ökostromtarife sind spezielle Stromtarife, die darauf abzielen, die lokale 
Ökostromproduktion zu unterstützen und den Anteil an konventionellem Strom auf dem Markt zu 
reduzieren. Diese Tarife fördern den Ausbau und die Nutzung erneuerbarer Energiequellen in der 
Region und sind z. B. mit dem ok-power-Label oder dem Grüner Strom-Label ausgezeichnet. 

Anbieter von Basis-Ökostrom beziehen ihren Strom oft aus bestehenden erneuerbaren Energieanlagen 
im Ausland, ohne direkt in den Ausbau neuer, umweltfreundlicher Kraftwerke vor Ort zu investieren. 
Dadurch kann der tatsächliche Beitrag zur Förderung erneuerbarer Energien in der jeweiligen Region 
begrenzt sein. 

„Indem Verbraucher*innen auf einen nachhaltigen Ökostromtarif umsteigen, leisten sie nicht nur einen 
Beitrag zum Klimaschutz, sondern senken auch ihre monatlichen Stromkosten“, sagt Steffen Suttner, 
Geschäftsführer Energie bei CHECK24. „Durch einen Wechsel aus der Grundversorgung zu einem 
nachhaltigen Ökostromanbieter kann eine Familie bis zu 1.241 Euro jährlich sparen.“ 

Nachhaltiger Ökostromtarif statt Grundversorgung spart bis zu 45,4 Prozent der Kosten 

Eine Analyse von CHECK24 zeigt, dass eine Familie mit einem Stromverbrauch von 5.000 kWh durch 
den Wechsel von einem Grundversorgungstarif zu dem günstigsten nachhaltigen Ökostromtarif 
innerhalb der 100 größten Städte in Konstanz (Baden-Württemberg) am meisten bei der Stromrechnung 
spart. Jährlich reduzieren Verbraucher*innen ihre Kosten durch den Wechsel hier bis zu 45,4 Prozent 
bzw. 1.241 Euro.  

Auch in Jena (Thüringen) spart eine vierköpfige Familie 1.162 Euro bzw. 44,8 Prozent bei Strom durch 
einen Wechsel zu dem günstigsten Ökostromanbieter im Jahr. In Würzburg (Bayern) ergibt sich für den 
Vierpersonenhaushalt mit einem Stromverbrauch von 5.000 kWh durch den Wechsel eine Ersparnis 
von 1.013 Euro bzw. 43,9 Prozent jährlich. 

Innerhalb der betrachteten 100 größten deutschen Städte liegt das Sparpotenzial einer Familie 
(Verbrauch: 5.000 kWh) bei durchschnittlich 660 Euro bzw. 31,1 Prozent pro Jahr. 

https://www.check24.de/strom/oekostrom/
https://www.check24.de/strom/stromtarife/
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„Die Verbraucher*innen waren infolge der hohen Energiekosten besonders preissensibel“, sagt Steffen 
Suttner. „Mittlerweile sind jedoch wieder Angebote für nachhaltigen Ökostrom verfügbar, die deutlich 
günstiger als die Grundversorgung sind.“ 

 

Ein Single reduziert seine jährlichen Stromkosten in Jena (Thüringen) bei einem Verbrauch von 1.500 
kWh durch den Wechsel aus der Grundversorgung zu dem günstigsten nachhaltigen Ökostromanbieter 
am deutlichsten. Durchschnittlich spart ein Single dort 383 Euro bzw. 44 Prozent.  

Im Schnitt der 100 größten deutschen Städte hat ein Single (Stromverbrauch: 1.500 kWh) ein 
Sparpotenzial von 229 Euro bzw. 31,1 Prozent pro Jahr.  

Eine Übersicht der betrachteten 100 größten Städte finden Sie hier. 

CHECK24-Energieexpert*innen beraten bei allen Fragen rund um den Stromtarif 

Bei allen Fragen zum Stromtarif beraten die CHECK24-Energieexpert*innen an sieben Tagen die 
Woche per Chat, E-Mail und Telefon. Über das Vergleichsportal abgeschlossene Energieverträge 
verwalten Kund*innen in ihrem digitalen Haushaltscenter. 
1Basis: alle Stromanbieterwechsel über CHECK24 von Januar 2023 bis Dezember 2023 

Pressekontakt CHECK24 
Johanna Ramoser, Junior Public Relations Managerin, Tel. +49 89 2000 47 1169, johanna.ramoser@check24.de 

Über CHECK24  
CHECK24 ist Deutschlands größtes Vergleichsportal. Der kostenlose Online-Vergleich zahlreicher Anbieter schafft 
konsequente Transparenz und Kund*innen sparen durch einen Wechsel oft einige Hundert Euro. Sie wählen aus 
über 300 Kfz-Versicherungstarifen, über 1.000 Strom- und über 850 Gasanbietern, mehr als 300 Banken und 
Kreditvermittlern, über 350 Telekommunikationsanbietern für Internet und Mobilfunk, über 10.000 angeschlossenen 
Shops für Elektronik, Haushalt und Autoreifen, mehr als 300 Autovermietern, über 1.000.000 Unterkünften, mehr 
als 700 Fluggesellschaften, über 75 Pauschalreiseveranstaltern und Dienstleistern aus ca. 70 Kategorien das für 
sie passende Angebot. Die Nutzung der CHECK24-Vergleichsrechner sowie die persönliche Kundenberatung an 
sieben Tagen die Woche ist für Verbraucher*innen kostenlos. Von den Anbietern erhält CHECK24 eine Vergütung.  
Zur CHECK24 Gruppe gehört auch die C24 Bank. CHECK24 hat seinen Hauptsitz in München und ist an vielen 
weiteren Standorten in Deutschland vertreten. 

CHECK24 unterstützt EU-Qualitätskriterien für Vergleichsportale 
Verbraucherschutz steht für CHECK24 an oberster Stelle. Daher beteiligt sich CHECK24 aktiv an der Durchsetzung 
einheitlicher europäischer Qualitätskriterien für Vergleichsportale. Der Prinzipienkatalog der EU-Kommission „Key 

http://www.check24.de/files/p/2024/d/9/6/19521-2024_02_9_check24_tabelle_sparpotenzial_100_stadte_strom.pdf
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Principles for Comparison Tools“ enthält neun Empfehlungen zu Objektivität und Transparenz, die CHECK24 in 
allen Punkten erfüllt – unter anderem zu Rankings, Marktabdeckung, Datenaktualität, Kundenbewertungen, 
Nutzerfreundlichkeit und Kundenservice. 


