
Strom: 100 deutsche Städte mit Sparpotenzial durch Anbieterwechsel
Jahresverbrauch: 1.500 kWh (Single-Haushalt) und 5.000 kWh (Vierpersonenhaushalt)
Quelle: CHECK24 Vergleichsportal Energie GmbH (https://www.check24.de/strom/), Stand 14.2.2023, Abweichungen durch Rundungen möglich 

①Jahresverbrauch: 1.500 kWh (Single-Haushalt) 
sortiert nach Ersparnis Strom 1.500 kWh in Prozent

Stadt Bundesland Grundversorger
Kosten 

Grundversorgung

Kosten im 1. Jahr günstigster 

Alternativanbieter

Ersparnis Strom 

1.500 kWh in Euro

Ersparnis Strom 1.500 

kWh in Prozent

Fürth Bayern infra fürth 36,8 %

Velbert Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Velbert 32,0 %

Köln Nordrhein-Westfalen RheinEnergie 31,0 %

Bergisch Gladbach Nordrhein-Westfalen BELKAW 31,0 %

Braunschweig Niedersachsen BS ENERGY 30,8 %

Bremerhaven Bremen swb Bremerhaven 30,5 %

Gießen Hessen Stadtwerke Gießen 30,3 %

Nürnberg Bayern N-ERGIE 28,4 %

Darmstadt Hessen ENTEGA 28,3 %

Göttingen Niedersachsen E.ON Energie 28,3 %

Moers Nordrhein-Westfalen ENNI Moers 28,2 %

Leverkusen Nordrhein-Westfalen EV Leverkusen 28,2 %

Chemnitz Sachsen eins energie in sachsen 27,9 %

Remscheid Nordrhein-Westfalen EWR Remscheid 27,8 %

Pforzheim Baden-Württemberg Stadtwerke Pforzheim 27,6 %

Gera Thüringen EV Gera 27,2 %

Minden Nordrhein-Westfalen E.ON Energie 27,1 %

Paderborn Nordrhein-Westfalen E.ON Energie 27,1 %

Cottbus Brandenburg Stadtwerke Cottbus 26,9 %

Augsburg Bayern Stadtwerke Augsburg 26,7 %

Zwickau Sachsen ZEV 26,6 %

Hannover Niedersachsen enercity AG 26,5 %

Magdeburg Sachsen-Anhalt Stadtwerke Magdeburg 26,2 %

Jena Thüringen Stadtwerke Energie Jena-Pößneck 26,1 %

Delmenhorst Niedersachsen EWE Vertrieb 25,9 %

Erlangen Bayern Erlanger SW 25,4 %

Mannheim Baden-Württemberg MVV Energie 25,4 %

Wiesbaden Hessen ESWE 25,0 %

Hildesheim Niedersachsen EV Hildesheim 24,9 %

München Bayern Stadtwerke München 24,7 %

Würzburg Bayern Würzburg 24,6 %

Hagen Nordrhein-Westfalen Mark-E 24,6 %

Schwerin Mecklenburg-Vorpommern Stadtwerke Schwerin 24,5 %

Koblenz Rheinland-Pfalz Energieversorgung Mittelrhein 24,4 %

Neumünster Schleswig-Holstein Stadtwerke Neumünster 24,3 %

Mainz Rheinland-Pfalz ENTEGA 24,2 %

Kaiserslautern Rheinland-Pfalz SWK 24,1 %

Bamberg Bayern Stadtwerke Bamberg 24,0 %

Lünen Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Lünen 24,0 %

Ulm Baden-Württemberg SWU Stadtwerke Ulm/Neu-Ulm 23,9 %

Kassel Niedersachsen Städtische Werke Kassel 23,9 %

Oldenburg Niedersachsen EWE Vertrieb 23,0 %

Bonn Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Bonn 23,0 %

Halle Sachsen-Anhalt EV Halle 22,7 %

Düren Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Düren 22,7 %

Heidelberg Baden-Württemberg Stadtwerke Heidelberg Energie 22,6 %

Konstanz Baden-Württemberg Stadtwerke Konstanz 22,6 %

Villingen-Schwenningen Baden-Württemberg Stadtwerke Villingen-Schwenningen 22,6 %

Reutlingen Baden-Württemberg FairEnergie 22,6 %

Neuss Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Neuss 22,0 %

Karlsruhe Baden-Württemberg Stadtwerke Karlsruhe 21,9 %

Offenbach Hessen Energieversorgung Offenbach 21,9 %

Solingen Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Solingen 21,8 %

Kiel Schleswig-Holstein Stadtwerke Kiel 21,7 %

Iserlohn Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Iserlohn 21,5 %

Hamburg Hamburg Vattenfall Sales 21,1 %

Hanau Hessen Stadtwerke Hanau 21,0 %

Ingolstadt Bayern Stadtwerke Ingolstadt 21,0 %

Stuttgart Baden-Württemberg EnBW Energie 20,8 %

Leipzig Sachsen Leipziger Stadtwerke 20,7 %

Tübingen Baden-Württemberg Stadtwerke Tübingen 20,7 %

Ratingen Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Ratingen 20,7 %

Flensburg Schleswig-Holstein Stadtwerke Flensburg 20,7 %

Herne Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Herne 20,5 %

Oberhausen Nordrhein-Westfalen Energieversorgung Oberhausen 20,5 %

Regensburg Bayern REWAG 20,3 %

Aachen Nordrhein-Westfalen STAWAG Stadtwerke Aachen 19,8 %

Mönchengladbach Nordrhein-Westfalen NEW Energie 19,8 %

Düsseldorf Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Düsseldorf 19,7 %

Ludwigshafen Rheinland-Pfalz Technische Werke Ludwigshafen 19,6 %

Erfurt Thüringen Stadtwerke Erfurt 19,5 %

Saarbrücken Saarland Energie SaarLorLux 19,1 %

Heilbronn Baden-Württemberg ZEAG Heilbronn 18,7 %

Bottrop Nordrhein-Westfalen ELE 18,6 %

Bielefeld Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Bielefeld 18,5 %

Münster Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Münster 18,2 %

Worms Rheinland-Pfalz EWR AG 18,0 %

Norderstedt Schleswig-Holstein Stadtwerke Norderstedt 18,0 %

Gelsenkirchen Nordrhein-Westfalen ELE 17,9 %

Dresden Sachsen DREWAG 17,9 %

Potsdam Brandenburg Energie und Wasser Potsdam 17,8 %

Bochum Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Bochum 17,7 %

Wuppertal Nordrhein-Westfalen WSW Energie & Wasser 17,7 %

Witten Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Witten 17,4 %

Dessau-Roßlau Sachsen-Anhalt Dessauer SV 17,4 %

Rostock Mecklenburg-Vorpommern Stadtwerke Rostock 17,3 %

Krefeld Nordrhein-Westfalen SWK ENERGIE 17,1 %

Frankfurt Hessen Mainova 17,1 %

Bremen Bremen swb Bremen 17,1 %

Salzgitter Niedersachsen WEVG Salzgitter 16,6 %

Dortmund Nordrhein-Westfalen DEW21 16,3 %

Viersen Nordrhein-Westfalen NEW Energie 14,9 %

Berlin Berlin Vattenfall Sales 14,8 %

Duisburg Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Duisburg 14,8 %

Esslingen Baden-Württemberg EnBW Energie 14,7 %

Ludwigsburg Baden-Württemberg EnBW Energie 13,9 %

Lübeck Schleswig-Holstein Stadtwerke Lübeck 12,9 %

Osnabrück Niedersachsen Stadtwerke Osnabrück 12,4 %

Gütersloh Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Gütersloh 12,0 %

Trier Rheinland-Pfalz Stadtwerke Trier 11,8 %

Ø 100 Städte 22,2 %



②Jahresverbrauch: 5.000 kWh (Vierpersonenhaushalt)
sortiert nach Ersparnis Strom 5.000 kWh in Prozent

Stadt Bundesland Grundversorger
Kosten 

Grundversorgung

Kosten im 1. Jahr günstigster 

Alternativanbieter

Ersparnis Strom 

5.000 kWh in Euro

Ersparnis Strom 5.000 

kWh in Prozent

Moers Nordrhein-Westfalen ENNI Moers 30,0 %

Leverkusen Nordrhein-Westfalen EV Leverkusen 29,3 %

Bergisch Gladbach Nordrhein-Westfalen BELKAW 29,1 %

Köln Nordrhein-Westfalen RheinEnergie 28,3 %

Magdeburg Sachsen-Anhalt Stadtwerke Magdeburg 27,6 %

Hannover Niedersachsen enercity AG 27,2 %

Schwerin Mecklenburg-Vorpommern Stadtwerke Schwerin 26,5 %

Augsburg Bayern Stadtwerke Augsburg 26,3 %

Remscheid Nordrhein-Westfalen EWR Remscheid 26,0 %

Villingen-Schwenningen Baden-Württemberg Stadtwerke Villingen-Schwenningen 25,9 %

Jena Thüringen Stadtwerke Energie Jena-Pößneck 25,7 %

Pforzheim Baden-Württemberg Stadtwerke Pforzheim 25,7 %

Fürth Bayern infra fürth 25,5 %

Würzburg Bayern Würzburg 25,4 %

Velbert Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Velbert 25,1 %

Leipzig Sachsen Leipziger Stadtwerke 25,0 %

Darmstadt Hessen ENTEGA 24,8 %

München Bayern Stadtwerke München 24,5 %

Heidelberg Baden-Württemberg Stadtwerke Heidelberg Energie 24,2 %

Bamberg Bayern Stadtwerke Bamberg 24,2 %

Ulm Baden-Württemberg SWU Stadtwerke Ulm/Neu-Ulm 24,2 %

Halle Sachsen-Anhalt EV Halle 24,1 %

Gießen Hessen Stadtwerke Gießen 24,1 %

Mannheim Baden-Württemberg MVV Energie 24,1 %

Gera Thüringen EV Gera 23,9 %

Hildesheim Niedersachsen EV Hildesheim 23,9 %

Tübingen Baden-Württemberg Stadtwerke Tübingen 23,6 %

Koblenz Rheinland-Pfalz Energieversorgung Mittelrhein 23,2 %

Delmenhorst Niedersachsen EWE Vertrieb 23,2 %

Chemnitz Sachsen eins energie in sachsen 23,0 %

Mainz Rheinland-Pfalz ENTEGA 22,8 %

Karlsruhe Baden-Württemberg Stadtwerke Karlsruhe 22,7 %

Rostock Mecklenburg-Vorpommern Stadtwerke Rostock 22,5 %

Konstanz Baden-Württemberg Stadtwerke Konstanz 22,4 %

Cottbus Brandenburg Stadtwerke Cottbus 22,2 %

Saarbrücken Saarland Energie SaarLorLux 22,2 %

Oldenburg Niedersachsen EWE Vertrieb 22,2 %

Nürnberg Bayern N-ERGIE 22,2 %

Herne Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Herne 22,0 %

Kaiserslautern Rheinland-Pfalz SWK 21,1 %

Zwickau Sachsen ZEV 21,0 %

Erlangen Bayern Erlanger SW 21,0 %

Worms Rheinland-Pfalz EWR AG 20,4 %

Minden Nordrhein-Westfalen E.ON Energie 20,3 %

Braunschweig Niedersachsen BS ENERGY 20,3 %

Iserlohn Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Iserlohn 20,2 %

Hanau Hessen Stadtwerke Hanau 20,2 %

Dessau-Roßlau Sachsen-Anhalt Dessauer SV 20,1 %

Dortmund Nordrhein-Westfalen DEW21 20,0 %

Göttingen Niedersachsen E.ON Energie 19,8 %

Oberhausen Nordrhein-Westfalen Energieversorgung Oberhausen 19,8 %

Bonn Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Bonn 19,8 %

Paderborn Nordrhein-Westfalen E.ON Energie 19,6 %

Bochum Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Bochum 19,6 %

Hagen Nordrhein-Westfalen Mark-E 19,5 %

Münster Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Münster 19,5 %

Wiesbaden Hessen ESWE 19,4 %

Lünen Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Lünen 19,4 %

Frankfurt Hessen Mainova 19,3 %

Wuppertal Nordrhein-Westfalen WSW Energie & Wasser 18,6 %

Bottrop Nordrhein-Westfalen ELE 18,3 %

Gelsenkirchen Nordrhein-Westfalen ELE 18,3 %

Kiel Schleswig-Holstein Stadtwerke Kiel 18,3 %

Aachen Nordrhein-Westfalen STAWAG Stadtwerke Aachen 18,1 %

Offenbach Hessen Energieversorgung Offenbach 18,0 %

Norderstedt Schleswig-Holstein Stadtwerke Norderstedt 17,9 %

Witten Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Witten 17,9 %

Potsdam Brandenburg Energie und Wasser Potsdam 17,6 %

Regensburg Bayern REWAG 17,4 %

Erfurt Thüringen Stadtwerke Erfurt 17,2 %

Düren Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Düren 17,1 %

Ludwigshafen Rheinland-Pfalz Technische Werke Ludwigshafen 16,9 %

Gütersloh Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Gütersloh 16,7 %

Salzgitter Niedersachsen WEVG Salzgitter 16,1 %

Berlin Berlin Vattenfall Sales 16,1 %

Solingen Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Solingen 16,0 %

Neuss Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Neuss 15,9 %

Ingolstadt Bayern Stadtwerke Ingolstadt 15,9 %

Reutlingen Baden-Württemberg FairEnergie 15,8 %

Osnabrück Niedersachsen Stadtwerke Osnabrück 15,5 %

Heilbronn Baden-Württemberg ZEAG Heilbronn 15,4 %

Ratingen Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Ratingen 15,4 %

Flensburg Schleswig-Holstein Stadtwerke Flensburg 15,1 %

Krefeld Nordrhein-Westfalen SWK ENERGIE 15,1 %

Viersen Nordrhein-Westfalen NEW Energie 13,4 %

Mönchengladbach Nordrhein-Westfalen NEW Energie 13,3 %

Lübeck Schleswig-Holstein Stadtwerke Lübeck 13,2 %

Ludwigsburg Baden-Württemberg EnBW Energie 12,8 %

Neumünster Schleswig-Holstein Stadtwerke Neumünster 12,5 %

Dresden Sachsen DREWAG 11,9 %

Hamburg Hamburg Vattenfall Sales 11,2 %

Bremerhaven Bremen swb Bremerhaven 10,7 %

Stuttgart Baden-Württemberg EnBW Energie 10,6 %

Bremen Bremen swb Bremen 10,4 %

Esslingen Baden-Württemberg EnBW Energie 10,1 %

Bielefeld Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Bielefeld 8,0 %

Trier Rheinland-Pfalz Stadtwerke Trier 7,9 %

Kassel Niedersachsen Städtische Werke Kassel 6,6 %

Duisburg Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Duisburg 4,9 %

Düsseldorf Nordrhein-Westfalen Stadtwerke Düsseldorf 3,2 %

Ø 100 Städte 19,5 %


