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Risikolebensversicherung: Verbraucher durch Corona 1,3 kg schwerer als zuvor  

 Körpergröße und Gewicht wichtige Faktoren zur Einschätzung des Gesundheitsrisikos  

 Service für Kunden: kostenlose Beratung und einfache Vertragsverwaltung im Kundenkonto 

München, 5. August 2020 

Verbraucher, die sich aktuell für eine 

Risikolebensversicherung interessieren, sind 

im Schnitt 1,3 Kilogramm schwerer als vor der 

Corona-Pandemie. Das ist das Ergebnis einer 

Umrechnung von Kundenangaben bei 

Abschluss einer Risikolebensversicherung 

zum Body-Mass-Index auf eine 1,73 Meter 

große Musterperson.*  

„Während der Ausgangsbeschränkungen war 

es für viele Verbraucher schwieriger, sich fit 

zu halten, da Sportangebote und 

Fitnessstudios wegfielen“, sagt Dr. Björn 

Zollenkop, Geschäftsführer 

Vorsorgeversicherungen bei CHECK24.  

Höheres Gewicht während der Corona-Zeit ist 

vor allem bei Verbrauchern zwischen 31 und 

40 Jahren auffällig. Sie sind im Durchschnitt 

1,6 Kilogramm schwerer als vor Corona. 51- 

bis 61-Jährige haben dagegen 

durchschnittlich nur ein Kilogramm zugelegt.   

Körpergröße und Gewicht wichtige Faktoren zur Einschätzung des Gesundheitsrisikos 

Bei einem Antrag für eine Risikolebensversicherung spielen die Kundenangaben zu Alter, Körpergröße 

und Gewicht eine wichtige Rolle für die Versicherungsgesellschaften. Sie berechnen aus diesen und 

weiteren Daten das Sterblichkeitsrisiko. Hohes Gewicht führt statistisch gesehen z. B. häufiger zu Herz-

Kreislauf- oder Stoffwechselerkrankungen.  

„Höchst unterschiedlich ist jedoch die Einschätzung der Versicherer, ab welchem Verhältnis aus 

Körpergröße und Gewicht Risikozuschläge fällig werden“, sagt Dr. Björn Zollenkop. „Kunden sollten 

genau vergleichen und sich von einem CHECK24-Experten beraten lassen, um den Versicherer mit den 

individuell besten Konditionen zu finden.“  

Service für Kunden: kostenlose Beratung und einfache Vertragsverwaltung im Kundenkonto 

Verbraucher, die Fragen zu ihrer Risikolebensversicherung haben, erhalten bei den spezialisierten 

CHECK24-Versicherungsexperten von Montag bis Freitag persönliche Beratung per Telefon oder E-

Mail. Ein eigenes Kundenberatungsteam widmet sich dabei ausschließlich dem Produkt 

Risikolebensversicherung und kennt daher die Tarife und Annahmerichtlinien der Gesellschaften bis ins 

Detail. 

Bei jedem eingehenden Antrag und in jedem Beratungsgespräch wird genau geprüft, welche 

Versicherung möglicherweise aufgrund des BMI, gesundheitlicher Einschränkungen oder aufgrund 

risikoreicher Hobbys wie Motorradfahren einen Zuschlag erhebt. Die CHECK24-Experten helfen 

Kunden, die für sie beste Wahl zu treffen. Alleine schon durch die Auswahl einer Gesellschaft, die beim 

Thema BMI keinen Aufschlag erhebt, können Kunden über die Laufzeit 1.650 Euro sparen. 

In ihrem persönlichen Versicherungscenter verwalten Kunden ihre Versicherungsverträge – unabhängig 

davon, bei wem sie diese abgeschlossen haben.  
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*Datenbasis: alle Abschlüsse von Risikolebensversicherungen über CHECK24 zwischen Februar und Juni 2020 
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Über CHECK24  

CHECK24 ist Deutschlands größtes Vergleichsportal. Der kostenlose Online-Vergleich zahlreicher Anbieter schafft 

konsequente Transparenz und Kunden sparen durch einen Wechsel oft einige hundert Euro. Privatkunden wählen 

aus über 300 Kfz-Versicherungstarifen, über 1.000 Strom- und über 850 Gasanbietern, mehr als 300 Banken und 

Kreditvermittlern, über 300 Telekommunikationsanbietern für DSL und Mobilfunk, über 10.000 angeschlossenen 

Shops für Elektronik, Haushalt und Autoreifen, mehr als 150 Mietwagenanbietern, über 1.000.000 Unterkünften, 

mehr als 700 Fluggesellschaften und über 75 Pauschalreiseveranstaltern. Die Nutzung der CHECK24-

Vergleichsrechner sowie die persönliche Kundenberatung an sieben Tagen die Woche ist für Verbraucher 

kostenlos. Von den Anbietern erhält CHECK24 eine Vergütung. 

CHECK24 unterstützt EU-Qualitätskriterien für Vergleichsportale 

Verbraucherschutz steht für CHECK24 an oberster Stelle. Daher beteiligt sich CHECK24 aktiv an der Durchsetzung 

einheitlicher europäischer Qualitätskriterien für Vergleichsportale. Der Prinzipienkatalog der EU-Kommission „Key 

Principles for Comparison Tools“ enthält neun Empfehlungen zu Objektivität und Transparenz, die CHECK24 in 

allen Punkten erfüllt – unter anderem zu Rankings, Marktabdeckung, Datenaktualität, Kundenbewertungen, 

Nutzerfreundlichkeit und Kundenservice. 

 

 


