
Wichtige Kontaktdaten 

Notrufnummer:   Tel. Auslandskrankenversicherung:  Tel. Hausarzt: 

_________________________ ___________________________  _______________________ 

 
 

   Die CHECK-Liste     

Für eine unbeschwerte USA-Reise 

 
 

Wichtige Dokumente 

� Gültiger Reisepass  

� ESTA-Genehmigung / Visum 

� Flugtickets 

� Versicherungsnachweise 

� Impfausweis 

� Ärztliche Bescheinigung (englisch) für 

verschreibungspflichtige Medikamente 

� _____________________________________________ 

� _____________________________________________ 

 

Reiseapotheke 

� Medikamente 

� Schmerzmittel 

� Hautdesinfektion 

� Fieberthermometer 

� Nasenspray 

� Insektenschutz 

� Erste-Hilfe-Set 

� _____________________________________________ 

� _____________________________________________ 

� __________________________________ 
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	Für eine unbeschwerte USA-Reise

