
KRANKENVERSICHERUNGEN: 

WELCHE KASSE IST DIE 

RICHTIGE FÜR MICH?



2

RATGEBER | GESETZLICHE KRANKENVERSICHERUNGEN

GESETZLICHE KRANKENVERSICHERUNGEN:
WELCHE KASSE IST DIE RICHTIGE 
FÜR MICH?

Der Beitragssatz wirkt sich direkt auf Ihre 
Geldbörse aus. Die Kassen legen ihre Beiträ-
ge seit dem 1. Januar 2015 zum Teil selbst fest 
und dürfen einen Zusatzbeitrag verlangen. 
Daher können Sie mit einem Wechsel viel 
Geld sparen. Je nach Verdienst sind durchaus 
einige Hundert Euro jährlich drin. Wie sich die 
Beiträge genau zusammensetzen, und warum 
Sie von den neuen Regeln profitieren können, 
haben wir in unserem Ratgeber „Warum soll-
te ich meine Krankenkasse wechseln?“ für 
Sie zusammengefasst. 

Der Beitrag ist aber nicht das Einzige, worauf 
es bei der Kassenwahl ankommt. Genauso 
wichtig ist, was Sie für Ihr Geld bekommen. 
Der Großteil Ihrer Gesundheitsversorgung 
(etwa 95 Prozent der Leistungen) ist bei allen 
Kassen gleich und gesetzlich vorgeschrieben 
– dafür unterscheiden sich die Kassen in ihren 

Welche gesetzliche Krankenkasse die richtige 
für Sie ist, lässt sich nicht pauschal sagen. Sie 
können sich aber an drei Kriterien orientieren: 
dem Beitragssatz, den Zusatzleistungen so-
wie dem Service. Oft haben Kassen mit dem 
gleichen Beitrag zum Beispiel ganz unter-
schiedliche Zusatzleistungen im Programm. 

1. DER BEITRAG IST WICHTIG,  
ABER NICHT ALLES

Oder eine Kasse mit ähnlichem Service und 
Leistungsumfang ist sehr viel günstiger als 
Ihre derzeitige Kasse. Ein Vergleich lohnt sich 
für Sie in jedem Fall! Damit Sie die optimale 
Krankenkasse so schnell wie möglich finden, 
hat CHECK24 die wichtigsten Tipps für Sie zu-
sammengefasst. 

Zusatzleistungen und Serviceangeboten im-
mer mehr.

Einige Krankenkassen überzeugen etwa mit 
einer besonders guten Telefonberatung oder 
vermitteln Ihnen einen Termin beim Facharzt. 
Andere belohnen einen gesunden Lebensstil, 
bezuschussen professionelle Zahnreinigun-
gen oder bieten bessere Leistungen bei einer 
künstlichen Befruchtung. Wenn Sie also wis-
sen, was Ihnen wichtig ist, kann sich ein höhe-
rer Beitrag lohnen. 

Aber auch Kassen mit dem gleichen Beitrags-
satz können sich erheblich voneinander un-
terscheiden. In unserem Beispiel haben wir für 
Sie vier Kassen miteinander verglichen. Alle 
verlangen einen Beitrag von insgesamt 15,7 
Prozent (Stand: Januar 2020).

Quelle: Online-Vergleich von CHECK24. Stand: Januar 2020. 
Berücksichtigt sind nur Leistungen, die unabhängig von Bonusprogrammen gezahlt werden. 

Kasse Vermittlung von 
Arztterminen

homöopathische 
Medikamente

Professionelle 
Zahnreinigung

Zusätzliche 
Impfungen

Darmkrebsvorsorge 
(früher)

AOK Bayern

Barmer

BKK Diakonie

BKK Mobil Oil

https://www.check24.de/gesetzliche-krankenversicherung/files/gkv-warum-sollte-ich-wechseln.pdf
https://www.check24.de/gesetzliche-krankenversicherung/files/gkv-warum-sollte-ich-wechseln.pdf
http://www.check24.de/gesetzliche-krankenversicherung/krankenkassen/
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Natürlich unterscheiden sich die Kassen in 
noch viel mehr Punkten. Damit Sie trotzdem 
den Überblick behalten, können Sie die ein-
zelnen Kassen bei CHECK24 ganz gezielt 
miteinander vergleichen. Dazu wählen Sie 
einfach die für Sie wichtigen Punkte aus zahl-
reichen Kriterien aus. Unser Online-Vergleich 
filtert sofort alle relevanten Kassen für Sie 

heraus und berechnet, wie viel Sie für jede 
Kasse zahlen müssten.

Bei insgesamt knapp 90 Kassen ist die Ent-
scheidung nicht ganz leicht. Als Orien-
tierungshilfe haben wir für verschiedene 
Kundengruppen wichtige Kriterien zusam-
mengestellt, die eine Kasse erfüllen sollte.

2. SCHNELL UND SICHER ZUR 
RICHTIGEN KASSE

unserem Angebot stellen Sie den Antrag in 
wenigen Minuten online und gehen dabei 
kein Risiko ein – Sie bleiben in jedem Fall 
durchgänging versichert. Worauf Sie bei ei-
nem Wechsel der Krankenkasse besonders 
achten sollten, erklären wir Ihnen in unserem 
Ratgeber „Wie wechsle ich meine Kranken-
kasse?“. 

Wenn Sie Ihre Wunschkasse gefunden haben,  
sind Sie beinahe schon am Ziel. Jetzt müssen 
Sie nur noch einen Antrag stellen, um von der 
neuen Krankenkasse aufgenommen zu wer-
den.

Das geht mit dem Online-Vergleich von 
CHECK24 ganz einfach und komfortabel. Mit 

3. AM ZIEL ANGEKOMMEN

Berufseinsteiger

  Ű Geringer Beitragssatz 
  Ű Reiseschutzimpfungen
  Ű Professionelle Zahnreinigung

Gesundheitsbewusste

  Ű Vorsorgeuntersuchungen
  Ű Leistungen bei  

Homöopathie 
  Ű Leistungen bei 

Osteopathie

Familien 

  Ű Schwangerschaftsvorsorge
  Ű Zusätzliche Kinder- und 

Jugenduntersuchungen
  Ű Servicetelefon rund um  

die Uhr

Senioren

  Ű Vergünstigter Zahnersatz
  Ű Geschäftsstellen in der Nähe

Manche Kassen konzentrieren sich sogar 
auf spezielle Zielgruppen. So werben 
manche Kassen gezielt um Gesundheits-
bewusste und leisten für Gesundheits-
kurse, Sport-Vorsorgeuntersuchungen 
oder Therapien beim Osteopathen.

Andere Kassen bieten spezielle Angebo-
te für Familien wie Begleitprogramme 
während der Schwangerschaft, Famili-
enberatungen oder zusätzliche Vorsor-
geuntersuchungen für Kinder und Ju-
gendliche.

https://www.check24.de/gesetzliche-krankenversicherung/files/gkv-wie-wechsle-ich-meine-kasse.pdf
https://www.check24.de/gesetzliche-krankenversicherung/files/gkv-wie-wechsle-ich-meine-kasse.pdf

